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PHOTO OF THE MONTH

The UCI President, David Lappartient, welcomed the President of the Fédération Tunisienne de
Cyclisme, Naoufel Merchaoui, on 18 January at the UCI headquarters
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Vazeni clenové,

nejprve bych vam vsem rad popral stastny novy rok a jen to nejlepsi do roku 2023.

Tento rok bude pro nas sport historicky, protoze se v Glasgow a po celém Skotsku uskutecni
prvni mistrovstvi svéta v cyklistice UCI. . Od této udalosti, ktera spoji 13 mistrovstvi svéta UCl v

nejvétsi cyklistické akci, ktera se kdy konala, nas déli néco malo pres Sest mésicu.

Jsem plny ocekavani na téchto 11 dnl soutéze, ktera nepochybné udéld obrovsky dojem na
sportovce a fanousky po celém svété.



English — Czech v

NasSe prvni virtualni setkani riznych Chefs de Mission dne 12. ledna bylo velmi pozitivni a bylo
pro mé potésenim je pfivitat na prvnim z téchto setkani vedoucich k této srpnové zahajovaci
akci. Spoluprace mezi UCI a Chefs de Mission zajisti, Ze kazdy bude informovan o pokroku a
bude mit nejnovéjsi informace, aby byla zajisSténa hladka priprava a Gspésna akce pro vSechny
zucastnéné zemé.

Mezi 3. a 13. srpnem bude v Glasgow a po celém Skotsku udéleno vice nez 190 duhovych
dresu, ale nasi prvni mistfi svéta UCI z roku 2023 budou korunovani za méné nez dva tydny.
Mistrovstvi svéta v cyklokrosu UCI 2023 v nizozemském Hoogerheide stahne oponu fascinujici
cyklokrosové sezény se 14 koly od fijna 2022.

Akce v Hoogerheide odstartuje 3. Unora s novou tymovou Stafetou. Po lonské testovaci akci ve
Fayetteville v Arkansasu (USA) udélime v uvodni den letosniho ro¢niku prvni titul UCI World za
tento vzrusujici format.

Také se téSim na naSe prvni letoSni zasedani fidiciho vyboru UCI, které se bude konat v
Hoogerheide prvni den soutéze. Samozrejmé vzdame hold naSemu byvalému kolegovi, mistrovi
svéta silni¢nich UCI a predsedovi Rady profesiondlni cyklistiky Vittoriu Adornimu, ktery zemrel
24. prosince. V letech 2001 az 2010 byl ¢lenem fidiciho vyboru UCI a v 60. letech obrovsky
prispél k naSemu sportu jako jeden z jeho hvézdnych sportovcl a poté jako hlavni sila v jeho
spravé. Strasné mu chybi.

Pamatujte prosim, Ze dvere nasi centraly v Aigle jsou pro vas vzdy oteviené. Jiz 18. ledna jsme
méli to potésSeni pfrivitat prezidenta Fédération Tunisienne de Cyclisme Naoufela Merchaouiho.
Mohl navstivit zafizeni Svétového cyklistického centra UCI a hovofit s naSimi zaméstnanci UCl o
raznych tématech véetné solidarity, cyklistiky pro vSechny a rdznych aspektt specifickych pro
nas sport v Tunisku.

O tfi dny pozdéji delegace Kambodzské cyklistické federace, vCetné jejiho prezidenta HE
Sorasaka Pana, navstivila Svétové cyklistické centrum UCI, aby promluvila o Programu solidarity
UCI a navstivila zafizeni centra ve spoleCnosti jeho feditele Jacquese Landryho.

Té&Sim se, ze v roce 2023 pfivitdm v Aigle mnoho dalSich zastupc Narodni federace!
David Lappartient

Prezident UCI
Clen MOV

NOVINKY UCI

Nové zvoleny prezident

Na africkém kontinentu byl pan Temesghen Reddae zvolen prezidentem Eritrejské narodni
cyklistické federace (Fédération Nationale de Cyclisme d'Erythrée) a pan Jean Philippe Rougier
Lagane byl zvolen prezidentem Mauricijské cyklistické federace (Fédération Mauricienne de
Cyklismus).

Na asijském kontinentu byl Dr. Ali Al-Daffaie zvolen prezidentem Iracké cyklistické federace.

Pfejeme jim vSe nejlepsi pfi propagaci a rozvoji cyklistiky v jejich zemi a dékujeme za jejich
zapojeni do naseho sportu.

Série webinaru UCI

><


https://translate.google.com/website?sl=auto&tl=en&hl=auto&u=http://eepurl.com/gKOfGP
https://us9-campaign--archive-com.translate.goog/home/?u=82a7a36eaec514dacee51a77d&id=2a0f942a01&_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=auto
javascript:;?_x_tr_sl=auto&_x_tr_tl=en&_x_tr_hl=auto
https://translate.google.com/

.

2023 UCI
WEBINAR SERIES

SPORT-RELATED CONCUSSIONS
THURSDAY 9 FEBRUARY

9-10 CET and 15-16 CET

Xavier Bigard

Medical Director

Veronika Nemcikova
Villimova
Medical Coordinator

#UCIWebinarSeries

WITH SIMULTANEOUS TRANSLATION IN FRENCH & SPANISH !U(: I

Lékarské vysledky otfest souvisejicich se sportem (SRC) jsou nyni dobfe znamé. Vyskyt SRC v
cyklistice zlstava Spatné hodnocen, ale je zfejmé, ze SRC neni vzacny, zvlasté v urcitych
disciplindch ohrozenych srazkou, jako je MTB, BMX nebo silni¢ni cyklistika.

Béhem sportovnich aktivit je jednim z rozhodujicich faktord zdravi sportovcl rychlé rozpoznani
a diagnostika SRC. S ohledem na tento dilezity krok lze zvazit lékaFskou péci, vcetné
odpocinku, postupného obnoveni fyzického tréninku pod dohledem a Uplné absence soutézi az
do Uplného obnoveni kognitivnich funkci.

Seminar, ktery je soucasti série webinafi UCI, se zamé&fi na prezentaci upravenych ndastroju pro
diagnostiku otfesd mozku souvisejicich se sportem, které nedavno vyvinula UCI. Nékteré z
téchto nastroju jsou dostupné vsem, véetné nezdravotnickych odbornikd. Mély by optimalizovat
rozpoznavani otfesti mozku a pomahat chranit jezdce pfed skodlivymi Ucinky jejich opakovani
na funkce centralniho nervového systému.

Téma: Otfesy mozku souvisejici se sportem

Datum akce : ¢tvrtek 9. Unora 2023, 9-10 SEC a 15-16 SEC

Odkazy na registraci : 9-10 nebo 15-16 SEC

Prednasejici : Prof. Xavier Bigard, lékarsky reditel UCI a Veronika Némcikova Villimova, PhD,
l[ékarsky koordinator UCI

Povinna zdravotni kontrola pro zavodni discipliny MTB, Track a BMX

Seznam jednotlivych jezdcl z disciplin MTB, BMX a Track, ktefi maji narok na povinné zdravotni
sledovani UCI pro sezéonu 2023, byl zverejnén v sekci Zdravotni sledovani na webu UCI.
Najdete zde nejen seznamy jezdcl, které je tfeba dodrzovat, ale také podrobnd pravidla se
seznamy lékafskych prohlidek a oficidlnimi prohlasenimi pro jednotlivé discipliny, které je tfeba
vyplnit a zaslat UCI.

Radi bychom vam pfipomnéli, Ze podle Kapitoly Ill, § 3 Casti XlIll Zdravotnich pravidel
Cyklistickych pravidel UCI jsou narodni federace odpovédné za organizaci a implementaci
povinného zdravotniho sledovani nasledujicich jezdcu:

® Horské kolo: prvnich 100 muzi a prvnich 40 zen v klasifikaci jednotlived UCI 31.
prosince predchoziho roku,
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® Trat: prvnich 100 muzi a prvnich 40 Zen v klasifikaci jednotlived UCI 31. prosince
predchoziho roku,

® BMX Racing: prvnich 50 muzl a prvnich 20 Zen klasifikace jednotlive UCI k 31. prosinci
predchoziho roku.

Pro vice informaci prosim navstivte webové stranky UCI nebo kontaktujte nds lékarsky tym na
medical@uci.ch .

2023 MISTROVSTVi SVETA V CYKLISTICE UCI - GLASGOW A PRES
Skotsko

Informacni bulletin
Prvni informacni bulletin vénovany Mistrovstvi svéta UCI v cyklistice 2023 je dostupny na
webovych strankach UCI .

Vice informaci naleznete také na strankach poradatele zde .

SILNICE

Registrace UCI zenskych kontinentalnich tymu a UCI kontinentalnich tymu pro
sezonu 2023

Celkem 59 UCI Zenskych kontinentalnich tymt a 187 UCI kontinentalnich tyma z péti kontinentd
podalo Zadost o registraci pro sezénu 2023. Seznam tymu se souborem, ktery je v souladu, je
nyni zverejnén na webovych strankach UCI .

Prosime narodni federace registrujici tymy, aby zkontrolovaly, Ze vSechny ukoly byly schvaleny
UCI na platformé UCI DataRide - Teams. Pokud tomu tak neni, zajistéte prosim, aby byly
provedeny pozadované opravy, aby mohl byt proces dokonéen a aby jména tymu, kterd dosud
nebyla zverejnéna, byla zaclenéna do seznamu co nejdrive.

Radi bychom viem zucastnénym pripomnéli, ze by se méli pfed kazdym zdvodem podivat na
webovou stranku UCI a provést potfebné kontroly. V tomto ohledu vyzyvdme tymy a narodni
federace, aby se ujistily, Ze vSechny informace tykajici se tymd a jejich ¢lent byly spravné
zadany na webové strance UCI, a aby v pfipadé problému zaslaly e-mail na adresu road@uci.ch
. Zavodu se budou moci zucastnit pouze jezdci a sportovni feditelé, jejichz jména jsou spravné
zvefejnéna na webovych strankach UCI.

Ucéast UCI kontinentalnich tymi a UCI cyklokrosovych profesionalnich tymd na
akcich UCI ProSeries

Pfipominame, Ze UCI kontinentalni tymy a UCI cyklokrosové profesionalni tymy se mohou
béhem sezény Ucastnit akci UCI ProSeries po zaplaceni dodatecného antidopingového prispévku
a odeslani prilohy A-2.2 na vyhrazeny odkaz do 31. prosince 2022. Tymum, které tento termin
nedodrzi, nebude poskytnuta zadna flexibilita. Seznam tymu opravnénych k Gcasti na akcich UCI
ProSeries je k dispozici na webovych strankach UCI a bude v prubé&hu roku pravidelné
aktualizovan.

Pravidla ucasti

Kromé toho v souladu s ¢&lankem 2.2.001 Pfedpist UCI Jezdci, ktefi patfi do tymu
registrovaného u UCI se stejnym platebnim agentem nebo hlavnim partnerem, nesméji soutézit
ve stejném zavodé, s vyjimkou individualniho podniku.” Stejné tak vSechny pfidruzené klubové
tymy, které maji stejného platebniho agenta, zdstupce tymu nebo hlavniho sponzora jako tym
UCI, musi byt deklarovany UCI. Srdecné vyzyvame vSechny ndrodni federace, které jesté
neaktualizovaly UCI, aby tyto informace =zaslaly co nejdfive prostfednictvim specidlniho
formuladre a poskytly veskeré relevantni aktualizace okamzité v prubéhu roku.

A konecné, abyste mohli vyuzit pravidla G¢asti, jak je uvedeno v ¢lanku 2.1.005 bis Pfedpist UCI
pro vyvojové tymy UCI WorldTeam nebo UCI ProTeam, pfipomindme, Ze tymy musi fidit stejny
platebni agent se spolecnou identitou (viz ¢lanky 2.15.242-243 a 2.16.055-056).

Seznam tymu, kterych se tykaji ustanoveni ¢lanka 2.1.005bis a/nebo 2.2.001 Pfedpist UCI pro
sezénu 2023 je k dispozici na webovych strankach UCI .
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Povinné pozvanky na silni¢ni zavod (¢l. 2.1.007bis, 2.14.020, 2.14.021, 2.14.038 a
2.14.051 Predpisu UCI)

Sportovni oddéleni zverejnilo seznam povinnych pozvanek pro tymy na silnicni zavody na
stranka vénovana Predpisim UCI na webu UCI.

Licence 2023

Aby se usnadnil proces potvrzovani jezdcl a zaméstnancl na zacatku prvnich zavodu roku,
zadame narodni federace, aby co nejdfive zajistily aktualizaci stavu vSech jejich licenci
registrovanych v tymech UCI. na platformé UCI DataRide pro sezénu 2023.

Platforma

vyher Béhem mésice ledna musi organizatofi UCI WorldTour, UCI Women's WorldTour, UCI
ProSeries a Class 1 aktualizovat (nebo v pFipadé potfeby vytvofit) svlij Ucet na centralizované
platformé pro spravu vyher, aby bylo mozné vyplacet vyhry v souladu s s predpisy UCI (¢lanek
1.2.071).

Béhem Unora a brezna musi UCI WorldTeams, UCI Women's WorldTeams, UCI ProTeams, UCI
kontinentalni tymy, UCI zenské kontinentdlni tymy, narodni tymy, UCI cyklokrosové
profesionalni tymy a jejich jezdci také aktualizovat (nebo v pfipadé potfeby vytvofit) svij Gcet na
centralizovana platforma pro spravu penéznich vyher , takze penézni vyhry lze vyplacet v
souladu s predpisy UCI (¢lanek 1.2.071).

Jakékoli finanéni odmény, které budou splatné tymam, které nejsou uvedeny ve vyse uvedeném
seznamu (tj. klubové tymy, UCI cyklokrosové tymy, regionalni tymy), budou prevedeny do
narodni federace pfislusného tymu, ktera poté obdrzi finan¢ni odménu.

Pokud by tymy narazily na jakykoli problém nebo mély néjaké dotazy, mohou se obratit na
road@uci.ch nebo na administratory platformy (contact@cpm-uci.org ).

Cast Il - Aktualizace pravidel silni¢nich zavodu

Po zvefejnéni seznamul tymu registrovanych UCI pro sezénu 2023 oznamila UCI nékolik Gprav
,Casti 2 - silni¢ni zavody* pravidel UCI, které vstoupily v platnost 1. 2023. Pfectéte si prosim
tiskovou zpravu tykajici se této zalezitosti.

Seminar manazera bezpecnosti

Mezi 16. a 21. lednem 2023 usporadala UCI prvni a druhy semindr Safety Manager pro zavody
UCI Women's Worldtour, UCI Worldtour a UCI Proseries registrované v mezindrodnim kalendafi
UCI na rok 2023 s terminy od 1. bfezna do 31. kvétna. Celkem 60 registrovanych ucastnikd
reprezentujicich vice nez 65 zavodd se orientovalo na rizné moduly s ohledem na dulezitost
jejich role na silni¢nich zdvodech. Kurzy 3 a 4 pro dostihy registrované mezi 1. ¢ervnem a 31.
fijnem jsou naplanovany od 13. do 21. Gnora 2023 v sidle UCI v Aigle.

2023 UCI Mistrovstvi svéta v cyklistice - Silnice
Obecné informace najdete v prislusné sekci. Nevahejte kontaktovat rwc@uci.ch , pokud mate
néjaké dotazy ohledné silni¢nich udalosti.

DRAHA

2023 Tissot UCI Track Nations Cup
Oficidlni dokumenty, vcetné registra¢nich informaci a dualezitych dat, jsou k dispozici na
webovych strankach UCI .

Pfipominame, Ze musi byt dodrzeny podminky zpUsobilosti, v€etné pravidla 250 bodd podle
¢lanku 3.4.004 Predpist UCI. Pro upfesnéni, jezdec musi mit minimalni pocet bodd pozadovany
na konkrétni akci v individudlnim Zebfi¢ku UCI zvefejnéném 10. ledna 2023 (Sest tydnu pred
prvnim kolem 2023 Tissot UCI Track Nations Cup) nebo v nejnovéjSim zebricku zverejnéném na
¢as potvrzeni jezdcu.

Drahové tymy UCI
Seznam UCI Track Teams, které se kvalifikovaly do roku 2023 na Tissot UCI Track Nations Cup
2023, je zvefejnén na strance Poharu narodd na webu UCI. Tymy byly také informovany pfimo.

Terminy registrace
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e Jakarta, Indonésie: registrace otevieny od 16. do 30. ledna 2023
e Kahira, Egypt: registrace otevieny od 30. ledna do 13. Gnora 2023

Clanek 3.4.009

Pfipominame, Ze federace a tymy budou pokutovany v pfipadé, Ze registrovany jezdec nebude
pfitomen na podniku a bude odvolan pouze na potvrzeni startujicich. Nepfitomny jezdec musi
byt co nejdfive ozndmen na track@uci.ch .

HORSKE KOLO

Pravidla UCI pro horska kola
2023 Pravidla UCI pro horska kola 2023, platnd od 1. ledna 2023, jsou zvefejnéna na webovych
strankach UCI .

Financni zavazky UCI Mountain Bike 2023 Financni zavazky
UCI Mountain Bike 2023, ucinné od 1. ledna 2023, jsou zvefejnény na webovych strankach UCI

ZAVODY BMX

2023 UCI BMX Racing Regulations
2023 UCI BMX Racing Pravidla, platnd od 1. ledna 2023, jsou zvefejnéna na webovych
strankach UCI .

Kalendar UCI BMX Racing World Cup 2023 Kalendar
UCI BMX Racing World Cup 2023 byl oznamen 20. prosince 2022. Podrobnosti o deseti kolech,
ktera se budou konat na Ctyfech mistech, jsou k dispozici na webovych strankach UCI .

Kompletni mezinarodni kalendar UCI BMX Racing si muzete prohlédnout na webovych
strankach UCI .

BMX FREESTYLE

2023 UCI BMX Freestyle World Cup
Informace o hotelu pro UCI BMX Freestyle Park World Cup, ktery se bude konat v Diryah,
Saudska Arabie, ve dnech 15. az 18. Unora 2023, byly pfidany do privodce soutézi, ktery lze
nalézt na webovych strankach UCI .

CYKLOKRIZ

2022-2023 UCI Svétovy pohar

v cyklokrosu 2022-2023 UCI Svétovy pohar v cyklokrosu 2022-2023 se blizi ke konci, posledni
dvé kola se budou konat ve Spanélském Benidormu 22. ledna a v Besanconu ve Francii 29.
ledna.

Prihlasky a vysledky jsou k dispozici na webovych strankach UCI .

Mistrovstvi svéta UCI v cyklokrosu 2023, Hoogerheide, Nizozemsko
Mistrovstvi svéta UCI v cyklokrosu 2023 se bude konat 3., 4. a 5. Gnora 2023 v Hoogerheide v
Nizozemsku.

Upozorhujeme, ze zadosti o akreditaci byly uzavieny v pondéli 23. ledna.
Registrace jezdcU narodnimi federacemi prostfednictvim online registracni platformy UCI

budou uzavfeny v patek 27. ledna ve 12:00 SEC. Chcete-li zaregistrovat své jezdce, kliknéte
zde.

Pravodce soutézi v€etné programu, kvot pro jednotlivé zemé a vSech praktickych a logistickych
informaci je k dispozici zde .

Kalendar UCI v cyklokrosu 2023-2024
Laskavé pripominame ndarodnim federacim, Ze data udalosti pro mezinarodni kalendar UCI
2023-2024, vcetné narodniho mistrovstvi v cyklokrosu 2024, lze stale zasilat na
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offroad@uci.ch . Mezinarodni kalendar UCI, véetné UCI Svétovych poharu v cyklokrosu 2023-
2024, bude zvefejnén po schvaleni fidicim vyborem UCI na zacatku Unora.

ZKOUSKA

2023 UCI Trials World Youth Games

Program a privodce soutézemi pro 2023 UCI Trials World Youth Games, které se konaji mezi
14. a 16. ¢ervencem 2023 v Durana-Araba-Basque, Spanélsko, ) budou k dispozici na konci
ledna na webovych strankach UCI .

PARA-CYKLISTIKA

Predpisy UCI pro paracyklistiku
Cast XVI dfive oznamenych upravenych predpist UCI vstoupila v platnost 1. ledna 2023.
Nejaktualnéjsi verzi predpistd UCI Ize nalézt na webovych strankach UCI .

Nabidky na Svétovy pohar UCI v para-cyklistice 2024

Jakakoli organizace, mésto nebo narodni federace, které se chtéji uchazet o poradani kola
Svétového pohéaru UCI v paracyklistice 2024, by mély svij zajem predlozit nejpozdéji do 31.
bfezna na adresu track-para@uci. ch . Kompletni informace o akci a nabidkové dokumenty
naleznete zde .

SALOVA CYKLISTIKA

2023 UCI Cycle-ball World Cup
UCI stale prijima nabidky na paté kolo UCI Cycle-ball World Cup 2023, které se ma konat bud’
15. nebo 22. cervence 2023. Nabidkové

dokumenty by mély byt zaslany na indoor@uci.ch .
Dalsi informace tykajici se Svétového poharu UCI v cyklistice 2023 a Svétového poharu UCI v

umélecké cyklistice 2023 budou pravidelné aktualizovany na webovych strankach UCI a
doporucujeme vam zkontrolovat oficidlni rozpisy, kvalifika¢ni kvéty a terminy tykajici se série.

Predpisy UCI 3
pro halovou cyklistiku ,,Cast VIII - Halova cyklistika“ Pfedpist UCI, véetné zmén, které vstoupily v
platnost 1. ledna 2023, jsou k dispozici na webovych strankach UCI .

Mezinarodni kalendar
UCI pro halovou cyklistiku 2023 Udalosti registrované v mezinarodnim kalendafi UCI pro
halovou cyklistiku 2023 jsou k dispozici na webovych strankach UCI .

KOMISARI

Kurzy

elitniho narodniho komisare Dalsi kurz kurzu elitniho narodniho komisare v anglic¢tiné se bude
konat v lIzraeli od 26. do 29. bfezna 2023. Tento kurz je otevien pro ucastniky ze vSech zemi.
Aby se zajemci mohli zucastnit vybérového fizeni, musi splfhovat nasledujici podminky:

Drzet licenci narodniho komisare pro drahu od narodni federace pridruzené k UCI;
Mit zkuSenosti s Uradovanim na drahovych udalostech;

byt nominovan svou narodni federaci;

Dobre ovladat jazyk kurzu.

Vyzyvame ndarodni federace, aby zaregistrovaly své kandidaty vyplnénim online formulare
nejpozdéji do 13. Unora. PocCet mist je omezeny a konecny vybér probéhne v poloviné Unora.
Ucastnici si hradi vlastni cestovni naklady, stravu a ubytovani. Dal$i informace budou poskytnuty
po prijeti prihlasky.

Jak bylo uvedeno v zafijovém vydani zpravodaje UCI, jednotka komisafd UCI ve spolupraci s
Kontinentalnimi konfederacemi nabidne nékolik kurzid elitnich narodnich komisafi na rdznych
kontinentech. Vice informaci o procesu podavani zadosti bude brzy poskytnuto pfimo narodnim
federacim.
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Mezinarodni kurzy komisaru
V z&fi a fijnu 2023 budou v Aigle (Svycarsko) organizovany dva kurzy mezinarodnich komisafu
pro zavody BMX a horska kola.

Proces prihlasek na tyto kurzy bude zahajen brzy a Zzadatelé musi splnit podminky uvedené v
¢lanku 1.1.054 UCI. Predpisy. Dopisy vyzyvajici k podani prihlasek budou zaslany pfimo
dotéenym narodnim federacim, které v minulych letech hostily mezindrodni akce a Skolily elitni
narodni komisare v danych disciplinach.

CYKLISTIKA PRO VSECHNY

Bloomberg Initiative for Cycling Infrastructure - termin se blizi!
Jak bylo zminéno ve zpravodaji z listopadu 2022, Bloomberg_ Initiative for Cycling

Infrastructure (BICI) - soutézni grantovy program, ktery udéli 10 méstim az 1 milion USD na
urychleni realizace rozsahlych projektl infrastruktury cyklistické sité - byla spusténa na konci
roku 2022. Pro tento program jsou zpuUsobild mésta po celém svété, kterd buduji nebo chtéji
vybudovat vynikajici cyklistickou infrastrukturu. Upozoriiujeme, Ze uzavérka se rychle blizi,
pfihlasky pfijimame do 3. unora 2023. Navstivte webovou stranku BICI , kde se dozvite vice a
muzZete se prihlasit.

ANTIDOPING

2023 Seznam zakazanych latek a metod platny od 1. ledna 2023
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WORLD ANTI-DOPING CODE

PROHIBITED
LIST

This List shall come into effect on 1 January 2023.

UCI pfipomina svym narodnim federacim, Ze seznam zakazanych latek a metod Svétové
antidopingové agentury (WADA) 2023 (dale jen ,seznam zakazanych latek®) vstoupil v platnost
1. ledna 2023. Seznam zakazanych latek urcuje, jaké latky a metody jsou zakdzany a mimo
soutéz.

Seznam zakdazanych latek je k dispozici na webu WADA a také v antidopingové sekci webu UCI.

Zatimco v kone¢ném dusledku je sportovec odpovédny za to, ze vi, jaké latky a metody jsou na
tomto seznamu a za latky pritomné v jeho téle, UCI vam dirazné doporucuje, abyste se ujistili,
7ze vaSi clenové, zejména vasi sportovci a jejich okoli, jsou si védomi nového seznamu
zakazanych latek pro rok 2023.

Vsechny hlavni Gpravy jsou popsany v Souhrnu hlavnich dprav a vysvétlivek z roku 2023 .

Proces kazdorocniho prezkumu seznamu

Kazdy rok vede WADA proces revize seznamu zakazanych latek. Jedna se o rozsahly konzultacni
proces, ktery zahrnuje poradni skupinu odbornikii na seznam WADA, kterd shromazduje
informace vcetné nejnovéjsiho védeckého a lékarského vyzkumu, trendl a informaci ziskanych
od donucovacich organd a farmaceutickych spolec¢nosti; rozeslani navrhu seznamu mezi
zUcastnéné strany; a s prihlédnutim k jejich podanim k revizi navrhu, po kterém nasleduje
pfezkoumani Vyborem pro zdravi, IékaFstvi a vyzkum WADA . Tento vybor pak predlozi sva
doporuceni vykonnému vyboru WADA, ktery v zafi schvali Seznam.

Aby byla latka nebo metoda priddna na seznam zakazanych latek, musi byt stanoveno, ze
spliuje alespon dvé z nasledujicich t¥i kritérii:

1. Ma potencial zvysit nebo zvysit sportovni vykon.
2. Predstavuje skutecné nebo potencidlni zdravotni riziko pro sportovce.
3. Porusuje to ducha sportu.
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Seznam zakazanych latek je zverejnén tfi mésice pred jeho Ucinnosti (nejpozdéji 1. fijna), aby se
sportovci, jejich doprovod a dalsi zainteresované strany mohli seznamit s pfipadnymi Gpravami.

Zasadni uprava tykajici se tramadolu pro rok 2024
Vykonny vybor WADA loni v zafi schvalil doporuceni poradni skupiny odborniki na seznam
WADA zakdzat narkotikum tramadol v soutézich s Ucinnosti od 1. ledna 2024. Odklad

v implementaci by mél umoznit Sirokou komunikaci a vzdélavani sportovc, jejich doprovod a
zdravotnicky personal, aby bylo mozné Iépe porozumét praktickému provadéni tohoto zdkazu.

Toto zpozdéni také umozni védecké komunité upravit prfesné procedurdlni detaily tak, aby bylo
mozné zajistit spravedlivost pro sportovce. Kromé toho mohou byt vyvinuty vzdélavaci nastroje
pro sportovce a pro lékarsky a podpurny personal k feSeni bezpe¢ného uzivani tramadolu pro
klinické Gcely v ramci antidopingu.

Tramadol byl zafazen do monitorovaciho programu WADA a shromazdéna data naznacovala
vyznamné vyuziti ve sportu. Vyzkumné studie financované WADA uvedené ve vysvétlujici
poznamce také potvrdily potencidl tramadolu zvysit sportovni vykon.

Rada webinafa ITA

MONTHLY WEBINAR 31Jan 14-15CcET QITA

ANTI-DOPING
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PriSti vzdélavaci webinar - PoruSeni antidopingovych pravidel: pravo na spravedlivé slySeni -
poradany Mezinarodni testovaci agenturou (ITA), se uskutec¢ni 31. ledna 2023 .

ITA se na antidoping z pravniho hlediska zaméfi zkoumanim slySeni, se zvlaStnim zamérenim
na antidopingové a odvolaci divize Sportovniho arbitrazniho soudu (CAS).

Cilem sezeni je vysvétlit, co se déje a co lze oCekavat béhem procesu slySeni, jako napriklad:

Co je CAS a antidopingova divize CAS?
Jaky je proces rozhodovani?

Kdo svéd¢i a jaké dukazy jsou predlozeny?
Jak a kym jsou strany zastupovany?

Kdo je soudce nebo rozhodce?

Jaky je proces odvolani?

Existuje také Fada kroku, které probihaji pfedtim, nez je pfipad projednan slySenim, a kde lze
dosahnout reseni. ITA si také udéla cas na vyreseni tohoto problému a zaradi prezkum slySenim
paneld do $irSiho kontextu fizeni vysledka.

Vzhledem k dulezitosti tohoto tématu UCI dirazné doporucuje vam a vasim ¢lenim, abyste se
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zUcastnili tohoto webinare, ktery bude probihat v anglictiné se simultannim prekladem do
arabstiny, Spanélstiny, francouzstiny a rustiny. Nize naleznete dalsi informace tykajici se tohoto
webinare:

Téma : PorusSeni antidopingovych pravidel: pravo na spravedlivé slySeni

Odkaz na registraci
https://usO6web.zoom.us/webinar/register/WN_BfRNwk7YSJSKo67ikrcU3A

Datum akce : Gtery 31. ledna 2023, 14:00 - 15:00 SEC

Panelisté: Damien Clivaz, hlavni pravni zastupce ITA a Fabien Cagneux, vedouci pravniho
zastupce CAS ADD

Moderator : Irvine Mairi, tym pro vzdélavani ITA

KOUTEK UCI WCC

Zlepsena energeticka ucinnost v boji proti zméné klimatu
Ve Svétovém cyklistickém centru UCI (WCC) byly na konci roku 2022 provedeny hlavni prace,
aby byla budova energeticky a nakladové efektivnéjsi.

Na stfeSe administrativni budovy a gymnastické haly byly instalovany solarni panely o celkové
plose 750 m2. Zaroven bylo na velodromu a gymnastickém sdle nahrazeno 89 svitidel za LED
(svételné diody) alternativy pro Usporu energie a zlepsSeni kvality osvétleni.

Prace byly provedeny rychle po schvdleni projektu vykonnym vyborem WCC dne 8. zafi lonského
roku. Po dvoumésicni fazi studie byly prace zahdjeny zacatkem listopadu a solarni panely byly v
provozu od 23. prosince 2022. Ke stejnému datu fungovalo nové LED osvétleni v gymnastické
hale, na velodromu bylo funkcni o tfi tydny pozdéji.

Tyto kroky jsou v souladu s cili udrzitelnosti pro UCI a UCI WCC obsazenymi v Agendé UCI 2030:

e Snizit naSe emise do roku 2030 o 50 % ve srovnani s referenénim rokem 2019

e Podniknéte kroky ohledné naseho ustfedi ve Svétovém cyklistickém centru UCI a také
naseho vozového parku, cestovani, energetické ucinnosti, nakladani s odpady atd.

e Rozvijet obnovitelnou energii v aredlu svétového cyklistického centra UCI.

Energie vyrobend neddvno instalovanymi soldrnimi panely bude cinit pfiblizné 175 000 kWh
rocné, coz odpovida néco malo pres 35 % rocni spotfeby budovy.

Pokud jde o osvétleni, 18 lamp v gymnastické hale a 52 lamp ve velodromu usetfi vyznamnou
energii, coz povede k Uspordm kolem 20 000 CHF v roce 2023 a také k lepSi kvalité osvétleni.
Tyto vyhody jsou vysledkem slozitého projektu, ktery vyzadoval manévrovani zveddku s
ramenem o délce 35 metru pro pfistup k lampam ve slozité struktufe stropu velodromu.

Pfipominame, ze UCI zverejnila své Smérnice udrzitelnosti, Zasady udrzitelnosti a svou Chartu
opatreni v oblasti klimatu ve vyhrazené sekci na webovych strankach UCI .
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Pro dal$i informace nevahejte kontaktovat ruzna oddéleni UCI .

Pokud se chcete prihlasit k odbéru tohoto zpravodaje nebo chcete poskytnout obsah, kontaktujte nas prosim .

Tento e-mail byl zaslan na <<E-mailova adresa>>
proc jsem to dostal? odhlésit se z tohoto seznamu  aktualizovat predvolby pfedplatného
UCI - Allée Ferdi Kiibler 12 - Aigle 1860 - Svycarsko
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